
 

 1 2 3 4 

 

Ensaladilla russa 
Amanida 

Lluç amb salsa verda 
Iogurt 

Arròs amb verdures 
Amanida 

Pollastre al forn 
Pinya en el seu suc 

Fideuà 
Amanida 

Mussola a la Romana 
Fruita del temps 

Mongetes blanques 
amb oli 
Amanida 

Pilota rostida 
Fruita del temps 

     

7 8 9 10 11 

Amanida de pasta 
Bacallà amb tomàquet 

Fruita del temps 

Mongeta tendra i 
patata 
Amanida 

Pollastre al forn 
Iogurt 

Arròs a la milanesa 
Amanida 

Truita de patates 
Fruita del temps 

Amanida de llenties 
(tomàquet, blat de 
moro, pastanaga) 
Rodó de porc rostit 
Fruita del temps 

Crema de carbassó 
Amanida 

Escalopa de vedella 
arrebossada amb arròs 

Pilaff 
Fruita del temps 

     

14 15 16 17 18 

Espaguetis al funghi 
Amanida 

Ous farcits de tonyina 
Flam de vainilla 

Amanida de tomàquet, 
formatge i tonyina 
Pizza casolana 
Fruita del temps 

 

Arròs blanc amb 
tomàquet 
Amanida 

Bruixa a la romana 
Fruita del temps 

Cigrons guisats 
Amanida 

Pollastre amb samfaina 
Fruita del temps 

Amanida de patates 
Amanida 
Lluç al forn 

Fruita del temps 

     

21 22    

Amanida de pasta 
Amanida 

Truita de patates 
Fruita del temps 

Calamars a la Romana 
Croquetes 

Crestes de tonyina 
Patates fregides 

Pollastre arrebossat 
Gelat 
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